Туристические маршруты

Лион, Божоле, Домбы, Бургундия
Программы и туристическое обслуживание  составлены и проводятся Светланой Тереховой – Майоргас,  региональным гидом по Божоле

т. +33(0)6 84 29 43 32

svt.mayorgas@wanadoo.fr 

svetiki2000@mail.ru 
https://www.facebook.com/guidevlyone
http://lyonguide2008.narod.ru/guide.html
1. Лион через века 

 обзорная экскурсия по городу 2-4 часа
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Третий по величине город страны  расположен в долине Роны при впадении в нее [image: image8.jpg]


Соны. Лион был основан более 2000 лет назад древними римлянами. В 1998 году город вошел в список ЮНЕСКО, как город имеющий памятники мирового значения..
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В  программе :
1. Сокращенный вариант – 2 часа, 2 квартала
2. пешеходный вариант  - 3 ч. 3-х квартала, 4ч. – 3/ 4 квартала
 3. автомобильный вариант  - 4 ч.посещение 4-х кварталов, находящихся в списке Юнеско: квартала Прескиль, Фурвьер, Старый Лион и квартала Круа Рус, а также посещение  территории римских театров, смотровой площадки и собора Нотр Дам де Фурвьер.
 Сохранившиеся кварталы эпохи Ренессанс только по занимаемой площади уступают первое место Венеции. Кварталы Старого Лиона знамениты уникальными «трабулями», конструкциями скрытых внутри домов переходов, позволяющими пересекать улицы не выходя из дома.  В квартале Круа Рус остановка у фрески «Ткачи», дворика «Ворас»- шедевра городской архитектуры « canuse », римского амфитеатра, а также площади Терро. По желанию возможно посещение ателье-бутика лионских ткачей, в квартале Старого Лиона ( шелкоткачество на станке XVIII века, пеш.вариант) или ателье на Прескиле (авт.вариант),  где производится нанесение рисунка на ткань. В обоих ателье можно приобрести изделия из лионского шелка.(3-4 часа)
2. Лион гастрономический
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Лион – гастрономическая столица Франции.
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 В созвездии имен знаменитых шефов блистает звезда самого известного – Поля Бокюза.

В первой половине дня посещение лионского рынка  Halle de  Lyon – Рынок Бокюза, где среди океана [image: image12.jpg]


продуктов в результате магических действий рождается его величество «Изысканное блюдо».  
Если Вас интересует не только рынок, но и французская кухня, то на рынке располагается салон-ателье шеф-повара Филиппа Леша, звезда Мишлен,где возможно пройти обучение в двух предлагаемых вариантах.

1. Участие  в мастер-классе с другими участниками (максимально 12 человек) согласно установленному шефом  расписанию. В зависимости от даты, Вы можете поучаствовать в приготовлении десертов, закусочных блюд, основных блюд. Продолжительность мастер-класса от 2-х до 4-х часов, в зависимости от  меню ( десерты – 2 часа, закуски -3 часа, основное блюдо – 4 часа). В продолжении урока Вы не только приготовите блюдо и, конечно, его продегустируете.  Стоимость курса от 80 до140евро

2. Персональный мастер-класс. Если Вы хотите пройти индивидуальное обучение и узнать все тонкости мастерства от А до Я, то этот курс для Вас! В программе : совместное составление меню ( из трех блюд: закуска, основное блюдо, десерт), выбор и покупка продуктов вместе с шефом, приготовление блюд, обед-дегустация с подобранными винами, кофе. Продолжительность мастер-класса 5 часов (с 9 до 14). Стоимость курса по договоренности.
Стоимость сопровождения и перевода – 50 евро/час
Путешествия по Божоле
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3. Путешествие в Божоле (полдня или целый день) 

Южное Божоле(25 – 40 км на северо-запад от Лиона, на карте – желто-бежевый цвет)
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Путешествие по  «Стране Золотых Камней». На юге региона Божоле раскинулись деревушки, выстроенные из камня, имеющего желто-золотистый цвет. Замки, часовни, церкви, а также дома обитателей, старинные прачечные-полоскальни и все прочие строения создают здесь неповторимую атмосферу сказки и волшебства.

В программе проезд по краю с остановками и дегустациями.
Остановка в  деревушке  Oingt (Уан), где вам предстоит пешеходная прогулка по средневековым улочкам  с которых открываются живописные виды виноградников и окрестных поселений. Деревня  Уан в 2007 году внесена в список «Самых красивых деревень Франции».
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 Шато Баньоль относится к памятникам архитектуры XIII-ого века. Восстановительные работы замка велись, начиная с 1987 года, и сейчас замок является одним из самых примечательных в Божоле, а после размещения здесь пятизвездочного отеля, представляет собой одну из самых фешенебельных гостиниц  Европы. В 26 аппартаментах  воспроизводится эпоха XV-XVI-ого  веков, в одном из залов гастономического ресторана,   отмеченного звездой Мишлен, располагается  cамый большой в Европе камин в готическом  декоре.  Сад во французском стиле, и окрывающиеся из окон пейзажи Божоле дополняют посещение замка незабываемыми впечатлениями.

Для посещения замка требуется предварительная резервация.

Проезд с остановками и дегустациями по другим деревням, находящихся в этом регионе.
Общее время:

[image: image17.jpg]


- без обеда – 4.5 часа

- с обедом в гастрономическом ресторане или деревенской таверне – 6 часов

- с посещением замка Баньоль + 30 мин доп.времени

- с дегустацией шоколада + 1ч.30, стоимость дегустаций 10 евро, 
4. В гости к виноделу  с апреля по октябрь(пол-дня) производство БИО вина, Южное Божоле, бежевый цвет на карте.
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Производство экологически чистых продуктов – веяние нового времени. А что касается вина, то здесь, в стране виноделов и виноградников не так уж много находится энтузиастов, которые занимаются био производством с такой страстью и самоотдачей как виноградарь, к которому мы и совершим поездку. В программе не только увлекательный рассказ о волшебных превращениях вина, прогулка по холму с панорамой в 360°, но и беспрецедентное совершенствование вашего вкуса путем сравнительной дегустации. Поверьте, уехать оттуда очень сложно! Так и хочется остаться и продлить незабываемые мгновения!

Стоимость посещения – 60 евро, до 15 человек.
5. Путешествие в Божоле  (полдня)
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Северное Божоле( 60 км от Лиона, в 15 минутах езды от Макона-Mâcon)
Знакомство с Божоле можно начать с посещения «Винного Хутора» Hameau Duboeuf - «оенопарка», оригинального создания знаменитого производителя вина Божоле Джоржа Дюбёф. Он предлагает посетить свое производство вина Georges Duboeuf, пройдя вначале по 25 залам, площадью 30 000 м2 и ознакомившись с историей вино производства, включая весь цикл от посадки виноградной лозы до бокала ароматного селекционного вина. Прекрасная анимация музея добавляет возможность для визита с детьми.

В теплое время года  вы сможете посетить великолепный ботанический сад с большой коллекцией ароматических растений, дающих представление об описательных моментах в классификации вин, а такжее действующее производство предприятия. Третью часть Парка является музей ж/д транспорта, ведь Хутор расположен прямо напротив старинного вокзала, именно здесь вы увидите настоящий императорский вагон, принадлежащий Наполеону III.

В окончании визита закрепление полученных знаний в дегустационном зале под звуки старинной шарманки. В ассортименте все 12 Марочных вин Божоле и 4 наименования белого вина Южной Бургундии, относящихся к классу Grand Vin.

Стоимость входного билета – 19 евро
6. Визит на ферму по производству сыров, с апреля по октябрь(полдня).
Северное Божоле, недалеко от Juliénas
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Северное Божоле, Божоле Зеленое – так называется этот [image: image22.jpg]Pérouges ® Copyright 2006 - Jean-Marc GUILLAUME



край, где большую часть холмов-гор покрывают зеленые луга и леса. Именно здесь, на высоте, где уже не растет виноград – настоящий рай для копытных животных.  В деревушке Сенв  вас встретят Анн-Мари и Тьери и познакомят с настоящей деревенской фермой. В программе: прогулка по холмам, с которых открываются потрясающие виды, рассказ о производстве, посещение фермы, дегустация сыров и вина. Стоимость посещения – 16 евро с человека.  Визит проводится с апреля по октябрь.
7. Две столицы Божоле(полный день)
Название Божоле происходит от название города Божо,  основанного в Х веке сеньором Бераром Божо, семья которого владела и правила городом вплоть до конца  XV века. Начиная с XVI века столицей Божоле становится Вильфранш сюр Сон.
[image: image23.jpg]


Первая половина дня
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Знакомство с Божо, дегустации растительных масел и бальзамических уксусов
Прогулка по  городу, посещение дегустационного зала. Посещение производства растительных масел и бальзамических уксусов, среди которых 15 наименований с дегустацией каждого из них.
Переезд в Вильфранш-сюр-Сон
Обед(свободное посещение)

Вторая половина дня

Знакомство с современной столицей Божоле, дегустации шоколада
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Город Вильфранш сюр Сон возник в XII веке по велению правителя Божо Умберта III. Город получил многочисленные льготы и, в связи с этим, бурное развитие. Главная улица современного города являет собой великолепный образец архитектуры Ренессанс, а собор Нотр Дам де Маре истинный архитектурный «брилиант». 

В программе экскурсия по городу. В заключении визита знакомство с домом шоколада и дегустациями изделий специализированного ателье. Вот уже 35 лет семейная пара Журдан производит шоколад и многочисленные изделия из него, а также пастилу, мармелад, нугу и, конечно, макарон 16 вкусов.
Департамент Эн
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8. Дорогой Трех Мушкетеров ( Pays Dombes)полдня
 Экскурсия по средневековому городу, дегустации перужских галет и местных напитков и вин
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В 40 минутах на северо-восток от Лиона, располагается Перуж, средневековый город, первым вошедшим в список самых красивых мест Франции.
Сохраненный в веках, Перуж воспроизводит быт и уклад жизни типичного французского поселения XII-XV веков. Город стал натуральной декорацией ко многим фильмам, среди которых «Три Мушкетера». Именно здесь были сняты три версии фильма: в 1921, 1932 и в  1961 с Милен Демонжо в роли Миледи, а так же другие исторические фильмы, среди которых эпизоды из фильма «Анжелика, маркиза ангелов» с Мишель Мерсье. Здесь стоит попробовать знаменитые Перужские галеты и продегустировать средневековый напиток Ипокрас.
9. Винные реки, сырные берега (полный день, 8 часов)
Этот маршрут пройдет сразу по двум областям департамента и имеет два варианта.

В первом  Pays du Bugey + Pays des Dombes :посещение сыродельни,+ винопроизводства игристого вина Сердон + Перуж
Во втором  Pays de Bresse+ Pays des Dombes : посещение Королевской часовни Бру, дегустация региональных сыров в кооперативном магазине+ Перуж
Подробная информация в отдельном файле или здесь

http://lyonguide2008.narod.ru/index/gastronomicheskie_puteshestvija_vinnye_reki_syrnye_berega/0-14 
10.Шатийон сюр Шаларон (полдня)или вместе с Перужем целый день
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Шатийон сюр Шаларон, 60 км от Лиона, называемый  Венецией Домб, и входит в число самых красивых мест Франции, по системе озеленения, аналогичной системе номинации отелей, город имеет максимальных четыре цветка и носит звание «Самый цветочный город», а так же «Город мастеров». Четвертой отметкой  города является звание «Зеленая Станция», которая присуждается во Франции местам для отдыха и проведения каникул. 
Основанная в 11 веке крепость, уже в 13 веке становится важным стратегическим пунктом Государства Домб, вокруг крепости образуется город.  

К визиту по средневековому городу можно добавить посещение музея  этнографии, истории края, ремесел, истории аптекарского дела и медицины в регионе Домб, а также дегустационного зала вин региона. 
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11.  Дивный Эн ( Mонастырь de Brou + музей «Брессанская Ферма» + дегустация сыров края ) – полный день 
Город  Бург-ан-Бресс является столицей региона Эн,(70 км от Лиона) одной из жемчужин которого является королевский монастырь Бру  «de Brou». Выполненный в стиле «пламенная готика», монастырь построен в XVI  веке. В величественном соборе находятся королевские гробницы принца Филиппа Красивого, графа Савойского, его жены Маргариты Австрийской и ее матери Маргариты Бурбон.
Во второй половине дня 

 Обед в ресторане региональной кухни
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После обеда посещение музея  «Брессанская ферма» . Когда-то именно такие фермы были распостранены по всей Франции, особенностью именно этой является очаг, [image: image34.jpg]


поражающий своими размерами и конструкцией (диаметр 4 метра, высота почти 6м), служивший не только по прямому назначению- приготовлению пиши, обогрева жилища, но и местом культа и семейных праздников. Сейчас таких строений во Франции осталось только 30. Посещение музея с комментариями открывает удивительные стороны жизни и быта французских крестьян, совершенно непохожих на быт славян и русичей этой эпохи.
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На выезде из Бурга находится магазин сыров местного кооператива, в ассортименте которого не только местное свежайшее производства, но и сыры других регионов Франции, около 80 видов. 
Дополнительная стоимость: входной билет в музей Бру – 7,5 евро, «Брессанская Ферма»- 4 евро»

Южная Бургундия
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12.Макон – столица Маконэ
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Это край удивительной истории, ибо среди многочисленных памятников разных эпох, в том числе и галло-романской цивилизации, здесь находится монастырь Клюни, являвшийся во времена средневековья центром европейского монашества, культуры и просвещения. Именно здесь  в XII  был построен самый большой собор Европы, гигантская базилика святых Петра и Павла. 

Кроме того, край Маконэ – это край многочисленных виноградников и вина, здесь находится самый известный оенопарк Европы «Винный Хутор» Жоржа Дюбёфа..

В программе

Первая половина дня:
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Обзорная пешеходная экскурсия по Макону с посещение музея Урсулинок, известного своими экспонатами времен галло-романской цивилизации и коллекцией картин 16-19 веков.

Обед  в ресторане региональной кухни, перед обедом дегустации в Доме Вина, бургундские вина
Вторая половина дня:
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Вариант а)

Переезд в Клюни. Посещен ие музея Аббатства Клюни, прогулка по средневековым кварталам города.
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Вариант б) 

Переезд в Солютрэ-Пуйи, где у подножья двух знаменитых холмов Солютрэ и Вержисон, располагаются виноградники, дающие знаменитые белые бургундские вина такие как: Макон-Солютрэ-Пуйи, Сен-Веран, Пуйи-Фюйсэ.В программе посещение деревушки Солютрэ-Пуйи, дегустация вин у производителей,
Программы для детей или для тех, у кого в душе жив ребенок

13. Музей Автомобилей (полдня) Роштайе, 17 км от Лиона

 «Путешествие в мир колеса»
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Этот музей автомобилей является крупнейшим в Европе, интересен своей уникальной коллекцией велосипедов и мотоциклов, и, конечно, автомобилей. Среди экспонатов есть экземпляры, выполненные в единственном числе

Среди автомобилей великих людей и знаменитостей здесь есть автомобиль Шарля де Голя, Эдит Пиаф, «Мерседес» Гитлера и автомобиль Папы римского Иоанна Павла II.
Стоимость входного билета – 9 евро.
14. Аквариум Лиона. (полдня)
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Увлекательное путешествие в подводный мир, где в 4-х залах , в 40 аквариумах вы увидите 450 видов рыб и морских животных, незабываемый спектакль с участием акул, скатов и пираней, морских ежей, звезд и креветок и многих других обитателей морей и океанов нашей планеты. Кроме того, 2 раза в неделю можно присутствовать при кормлении хищных рыб. В огромном аквриуме 14 глубиной находятся разные рыбы хищники в том числе 4 вида акул, скаты, рыба-луна, и другие. В течении полу-часа вы становитесь свидетелями удивительного представления, у каждого обитателя свои предпочтения в еде, в глубине и способе поедания. Кормление сопровождается комментариями.   
В самом же последнем зале, в открытом аквариуме вам позволено потрогать и даже попробовать поймать морскую звезду или морской огурец, дотронуться до рыбы-медведя. Поверьте, занятие увлекательное не только для детей! 
Стоимость входного билета – 15 евро.

15.Фантастический мир гор и воды(полдня)закрыты в зимнее время
Ла Бальм ле Грот, гроты. 40 км от Лиона, регион Изер
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В течение миллионов лет трудилась природа над созданием этого подземного чуда. Вода создавала причудливые скульптуры сталактитов и сталагмитов, превращая горные породы в фантастические пейзажи 

                  Фонтан                                                            Настенная фреска Франциск I
По преданию, в пещере спрятаны сокровища разбойников-контрабандистов. В одной из пещер вы увидите уникальную настенную фреску короля Франции Франциска I, которая меняет свои размеры в зависимости от угла зрения
Стоимость входного билета – 8 евро

16. Парк «Золотая Голова», Лион  (полдня-день)    

Parc de la Tête d’Or
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Расположенный на 117 гектарах, этот парк представляет собой самый большой парк Франции, находящийся в городской черте. На территории парка расположен ботанический сад со знаменитым в Европе розарием из 30 000 кустов роз, вольеры с африканскими животными и птицами, атракционы, игровые площадки, мини-поезд, лодочная станция и прокат велосипедов. В гигантских теплицах вас ожидают настоящие джунгли,  растения  субтропиков и лесов Амазонки. Семейные велосипеды на 5 персон, а также лодочная станция доставят удовольствие и 
17.Путешествие в мир птиц, регион Домбы- полдня ( парк закрыт с середины ноября по март)
Уникальный парк располагается на территории около 380 га и насчитывает более 2000 птиц и животных. Птицы и животные размещены как в вольерах, так и на открытых площадках. Они доставлены в парк из различных климатических зон: из  тропического леса и пустыни ,субтропиков и саванны , и это делает парк по-своему уникальным. Автопоезд по территории парка и небольшой спектакль птиц, а также ресторан традиционной кухни.
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